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Галина Никитина*

МУХИНА ВАЛЕРИЯ СЕРГЕЕВНА

Валерия Сергеевна… Трудно смириться с  мыслью, что  физически ее нет 
с нами. Но в мыслях, воспоминаниях, в чтении написанных ею произведений Вале-
рия Сергеевна с нами, со мной. Она великая личность и при этом доступная, откры-
тая, внемлющая. Мне посчастливилось быть с Валерией Сергеевной в неформаль-
ных отношениях. Мы  звонили друг другу, беседовали долго, интересно, вкусно. 
Разговор Валерия Сергеевна всегда завершала добрыми пожеланиями и признани-
ями. Порой ее оценки ситуаций коренным образом меняли к ним мое отношение. 
Она была мудрой и дальновидной. Валерия Сергеевна давала точную оценку лю-
дям. Люди были ей интересны.

С большим вниманием я слушала видеолекции Валерии Сергеевны. Они были 
потрясающе интересны! Научная эрудиция, доступность изложения, манера об-
щаться с аудиторией, уважительное отношение к каждому слушателю и его вопро-
су, доброта и благородство превращали учебное занятие в увлекательное и незабы-
ваемое путешествие к тайнам психологии.

Вспоминаю последний юбилей Валерии Сергеевны в 2020 году. Она проводила 
его в Центральном доме ученых. Гостей было много. Валерия Сергеевна уделила каж-
дому гостю внимание. После празднования дня рождения она обзвонила приглашен-
ных гостей и благодарила за подарки. Насколько Валерия Сергеевна уважала людей 
и ценила их внимание! Этот юбилей был незабываемым, он поразил тем, что Валерия 
Сергеевна посвятила его людям, которые оставили след в ее душе. О них, несмотря 
на то что многих уже не было в живых, она говорила в настоящем времени. И это соз-
давало обстановку живой истории в лицах. Воспоминания были ее данью уважения 
и любви. Сколько существенно важного мы узнали о жизни в тот вечер!

Многоуважаемая Валерия Сергеевна дарила мне свои книги. Всегда оставляла 
на книге свое посвящение. Вот одно из них: «Галине Ивановне! Чудесному чело-
веку и женщине, которой всегда хочу говорить: “Как хорошо, что Вы есть – живете 
в это время и в России (а также и в Москве!) и время от времени я могу Вас попри-
ветствовать и выразить мое расположение к Вам. Вы очень, очень, очень хороший 
и милый человек”. Ваша Валерия Сергеевна – сердечно. Завтра 07.12.2022». Когда 
мне бывает досадно от разных ситуаций, я читаю посвящение Валерии Сергеевны 
и радуюсь ее постоянной поддержке.

Незабвенная Валерия Сергеевна успела многое сделать. Ее научное наследие 
обогатило сокровищницу научной мысли. Ее духовное наследие оставило глубокий 
след в наших душах. Пока живу, помню. *
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