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Анна Троянская*

ПИСЬМО-БЛАГОДАРНОСТЬ

Мне представляется, что каждый из нас, задумываясь о письме к значимому 
взрослому, обращается напрямую к Валерии Сергеевне. У меня не получается го-
ворить о  Валерии Сергеевне в  третьем лице. Разрешите мне использовать жанр 
письма.

Дорогая Валерия Сергеевна!
Хочу сейчас, как и раньше хотела и говорила, сказать Вам вновь: «Спасибо!» 

За то время, что Вы уделили нам и мне. Это очень яркие, эмоционально насыщен-
ные минуты и  часы. Ваши слова неизменно производили глубокое впечатление. 
Скорее всего, не  все мы  были способны понять полностью или  с  первого раза. 
Но то, что понимали, продолжает вдохновлять и сейчас, и, я надеюсь, в будущем 
как  в  научной деятельности, так и  в  жизни. Сила Вашей личности проявилась 
в цельности жизненных убеждений и их выражения в поступках, в утверждаемых 
научных принципах. Восхищаясь откровенностью самоописаний внутреннего 
мира Н. А. Бердяева, Ф. В. Ницше, Вы подавали пример честности, начиная с чест-
ности с самим собой.

В научном поиске Вы всегда настаивали на ответственном отношении, высо-
ком качестве без компромиссов. Начинать следовало с уяснения значимости сверх-
идеи любого труда, лекции, статьи или  книги. Вы говорили: «Прежде всего вы 
должны понять, что вы хотите сказать, для чего вы это делаете. И всегда помнить». 
Поблажек не давалось и в деталях, уделялось отдельное внимание постановке пра-
вильных ударений, стилю изложения научных текстов: «Надо уважать читателя, 
писать такой текст, чтобы он был понятен без ненужного напряжения».

В диалоге по совершенно любой научной теме Вы быстро и очень конкретно 
схватывали суть и предлагали новое видение вопроса. Вас интересовали вопросы 
культуры, психологии этносов. Мы обсуждали, что культурные ценности содержат 
в себе сценарии адаптации, поддерживают выживание общности. Вы развернули 
фокус рассмотрения в другую плоскость: «Мне сейчас уже не нужна поддержка, 
но я хочу быть сопричастна культуре».

После бесед с Вами оставалось чувство восторга, прилив сил и желание сде-
лать очень многое.

В личном общении Вы подавали пример обязательности и верности слову. На-
чать можно с простой пунктуальности: «Если ты договорился с человеком о встре-
че, будь вовремя, остальное пусть все летит, а тебя ждут».
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Рассказы о путешествиях и экспедициях мы слушали буквально «открыв рот» 
от изумления. Казалось, не было места на Земле и сферы жизни, даже самой экс-
тремальной и экзотичной, где бы Вы не имели профессионального опыта, практики 
взаимодействия и, как следствие, научных трудов. Значение кита для жизнеобеспе-
чения общин на  Крайнем Севере, психология молодежи коренных африканских 
этносов, философия буддизма в Бурятии – это только несколько примеров, увлека-
ющих Вас тем.

Хочется непременно отметить присущее Вам женское обаяние. Женственность 
проявилась не только в социальных ролях матери, бабушки, но и в мотивах поведе-
ния, самосознании: «В обыденной жизни мы действуем как мужчина или как жен-
щина. У меня женская сущность».

Любой зарождающийся в Вас интерес развивался в серьезное познавательное 
отношение. Вы поясняли: «Я  глубоко изучаю все, что  исследуют мои ученики». 
И шутили: «Вообще-то я могу быть и погонщиком слонов, вы не знали?» Вас ув-
лекал мир литературы. Это увлечение дошло до уровня профессионализма и при-
вело к  Вашему вступлению в  состав Союза писателей России. Ваш необычайно 
широкий кругозор изумлял. В Вашем присутствии было невозможно указать неточ-
но диапазон страниц какой-либо книги, вошедшей в список литературы. В таком 
случае можно было услышать: «Эта книга у меня есть, вот она на полке. На этой 
странице таких слов нет!»

Самая мощная движущая сила в  Вас, на  мой взгляд,  – это живая заинтере-
сованность, искренняя любознательность по  отношению к  миру и  к  личности. 
Как жизненное кредо, звучат Ваши слова: «Мне действительно хочется узнать, по-
чему мы такие, почему мы можем быть ужасными, почему мы можем быть пре-
красными. Мне это интересно».

Первая встреча с  Вами произошла, когда мы, будучи студентами, зачитыва-
лись историями «Таинства детства» о развитии двух мальчиков. Потом был отзыв 
на диссертацию на соискание ученой степени кандидата наук от З. И. Айгумовой. 
А впервые я увидела Вас в мае, мне шел 25‑й год. Я желала работать на кафедре пси-
хологии развития. Вы сказали мне после собеседования: «Какой прекрасный воз-
раст и какая красивая дата 31 мая… Пишите заявление прямо сейчас. А что ждать, 
сомневаться, метаться – надо работать, планомерно продвигаться, качественно вы-
полняя свое дело».

Такой образец работы ученого показали нам Вы. Наверное, так целенаправлен-
но трудились К. Линней, Ч. Дарвин.

Сложно предположить, какая пустота должна ощущаться сейчас. Но пустоты 
нет. Великое идеополе общественного самосознания, обогащенное Вашими идея-
ми, влиянием и участием, имеет способность заполнять пустоты. Вы продолжаете 
занимать очень большое место в жизни своих учеников и коллег!


