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УЧЕНЫЙ, СЛУЖИВШИЙ ДЕТЯМ

Выдающиеся личности формируются не посредством
красивых речей, а собственным трудом и его результатами.

Альберт Эйнштейн

Валерия Сергеевна Мухина была выдающимся ученым с мировым именем, 
научный и созидательный путь которого всегда был направлен на помощь и за-
боту о людях, попавших в трудную жизненную ситуацию.

Валерия Сергеевна всегда работала в  сложных, экстремальных ситуаци-
ях природных и техногенных катастроф: возглавляла делегацию от Советского 
Союза в оказании психологической помощи пострадавшим в землетрясении, ко-
торое случилось в Армении в конце 80‑х годов. О работе того периода так напи-
сала сама Валерия Сергеевна: «Желая помочь большому числу пострадавших, 
мы работали, не нормируя время труда, не помышляя ни о пище, ни об отдыхе, 
не о сне»1,2 – таким человеком была Валерия Сергеевна. Также В. С. Мухина 
оказывала помощь пострадавшим от  последствий аварии на  Чернобыльской 
атомной электростанции, работала с пострадавшими в терактах в Буденновске 
и в Беслане.

Особое внимание ученый уделяла детям-сиротам. 25 лет я возглавляю ор-
ганизацию для детей-сирот, сегодня это Азовский центр помощи детям, а в про-
шлом – детский дом города Азова. В 2013 году мне была присуждена ученая 
степень доктора педагогических наук, моей областью исследования является 
формирование жизнестойкости детей-сирот средствами физического воспита-
ния. Благодаря моему направлению научного самообразования произошло мое 
личное знакомство с  Валерией Сергеевной на  защите докторской диссерта-
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ции Виктора Стефановича Басюка (сегодня известной личности в Российской 
Федерации) под руководством В. С. Мухиной. Тема исследования была посвя-
щена проблеме психологического сопровождения детей, оставшихся без попе-
чения родителей. По решению секретаря диссертационного совета я была при-
глашена официальным оппонентом на его защиту.

В ходе встречи мы много плодотворно общались с Валерией Сергеевной, 
она обратила свое внимание на мою судьбу, на опыт и результаты моей работы 
и между нами завязалась длительная профессиональная дружба. Я принимала 
участие в научных мероприятиях по приглашению Валерии Сергеевны, публи-
ковалась со своими коллегами в журнале «Развитие личности», мы вели теле-
фонные переговоры.

В 2017 году Валерия Сергеевна вместе с Виктором Стефановичем посети-
ла наш Центр. Встреча с Валерией Сергеевной прошла в теплой, дружествен-
ной, позитивной обстановке. Валерию Сергеевну встречали все: воспитанники, 
сотрудники, выпускники. На встречу также приехали представители психоло-
го-педагогических факультетов ведущих вузов Ростовской области: Донского 
государственного Технического Университета и  Южного Федерального 
Университета.

Е. А. Байер, В. С. Мухина, В. С. Басюк (слева направо) 
и воспитанники Азовского ЦПД

Посещение Центра не было формальностью для Валерии Сергеевны – это 
были ее личная заинтересованность и желание. Валерия Сергеевна побеседо-
вала с каждым сотрудником, с каждым педагогом и с каждым воспитанником, 
а затем все дружной компанией общались за круглым столом: и педагоги, и вос-
питанники, и выпускники, и представители вузов.
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Валерия Сергеевна, воспитанники, выпускники  
и педагоги Азовского ЦПД за круглым столом

Благодаря этой встрече произошло судьбоносное профессиональное событие. 
По наставлению Валерии Сергеевны была открыта первая Федеральная иннова-
ционная площадка РАО на базе Азовского ЦПД по проблеме моделирования дея-
тельности учреждений государственной поддержки детства по укреплению ин-
ститута семьи на основе интегративных технологий1. В дальнейшем коллективом 
Азовского центра помощи детям было инициировано создание базовой кафедры со-
циальной педагогики факультета психологии, педагогики и дефектологии Донского 
государственного технического университета на базе Азовского центра помощи 
детям для развития системы психологического и педагогического образования в ре-
гионе, создания условий для системного обеспечения реализации программ под-
готовки профессиональных кадров: специалистов семейного воспитания организа-
ций для детей-сирот и интернатных учреждений, органов опеки и попечительства, 
комиссий по делам несовершеннолетних, сопровождения замещающих семей.

В основе новой модели подготовки педагогов лежат принципы практико-ори-
ентированной подготовки и сетевого взаимодействия, когда в процессе подготовки 
педагогических кадров равными партнерами становятся вуз, образовательные и со-
циальные организации (работодатели), педагогические колледжи. Сегодня кафедра 
является научно-образовательным ядром Ростовской области и Юга России в об-
ласти социальной педагогики, интегрирующим образовательную и научную дея-
тельность.

Говоря о Валерии Сергеевне, мне хотелось бы рассказать еще об одном факте 
из ее биографии, связанном со мной. После посещения Азовского центра помощи 
детям Валерия Сергеевна позвонила мне и пригласила к себе в гости двух воспи-
танников, Константина и Богдана, с которыми она лично познакомилась во время 
посещения нашего центра. Я сразу же дала свое согласие отправить ребят на кани-
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кулы в Москву. Костю и Богдана сопровождала воспитатель Таисия Сергеевна, хочу 
сразу отметить, бывшая воспитанница, которая в то время работала воспитателем. 
Все трое впервые посещали столицу нашей страны. Валерия Сергеевна провела 
с ними несколько дней. Это была не только культурная программа, но и личное 
глубокое общение с выдающейся личностью.

Валерия Сергеевна вместе с Костей, Богданом  
и Таисией Сергеевной в Московском цирке

В юбилейном выпуске журнала «Развитие личности» за  2020  год, посвя-
щенном 85-летию Валерии Сергеевны, воспитатель Таисия Сергеевна говорит 
такие слова о встрече с ней: «Знакомство с Вами дало нам очень многое! Эта 
встреча перевернула наше мировоззрение и дала сильный толчок к дальнейшему 
саморазвитию!»1 Прошло два года, и Таисия Сергеевна приняла для себя судьбо-
носное решение и переехала со своей семьей в Москву, сегодня она работает пе-
дагогом, успешна в своей деятельности, во многом благодаря Валерии Сергеевне.

По моему мнению, те звезды знаний и познаний, которые зажгла в своих уче-
никах, коллегах, близких и  друзьях Валерия Сергеевна, еще долго будут сиять 
и освещать им путь в науке, в труде и в помощи людям, оказавшимся в трудной 
жизненной ситуации.

Личное влияние В. С. Мухина оказала на меня как ученого-практика в ис-
следовании феномена жизнестойкости не только детей-сирот, но и специалистов 
в области социального сиротства. Главная исследовательская задача для меня – 
сформировать потребность к ответственному родительству молодого поколения. 
Данный подход позволит постепенно, последовательно и качественно изменить по-
ложение детей-сирот в Российской Федерации.

1	 Поздравления близких, друзей, учеников, коллег // Развитие личности. 2020. № 1. С. 88–112. 
С. 95.


